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CONTES ET MEMOIRE

PAPI, RACONTE-NOUS TON HISTOIRE Hacoite |
Et si les seniors nous racontaient 'histoire de notre ville ? Telle fut l'idée du W i
CCAS de Valentigney (commune du Doubs, Bourgogne-Franche-Comté). ville de Valentig”ey

En effet, la ville a un passé riche, et qui de mieux pour raconter son histoire

que les seniors, qui ont vu Valentigney se transformer au fil des décennies.

L'idée était de créer un spectacle, grice a la participation des seniors, qui

Valentigney
Ville Amie des Ainés depuis 2015

serait ouvert a tous et favoriserait la transmission intergénérationnelle.

Le projet fut présenté a l'association "A la Lueur des Contes", une .
Valentigney (25)

compagnie locale qui a pour but de diffuser et promouvoir le spectacle de
Publiée le

contes. C'est cette collaboration entre le CCAS de Valentigney et "A la
Lueur des Contes”, ainsi que des subventions du GIE IMPA, du Pays

Montbéliard Agglomération, et de la région Bourgogne-Franche-Comté,

qu'a pu naitre le projet Contes et Mémoire. '

e Permettre et valoriser laccés au
spectacle vivant aux seniors ;

COLLECTAGE DE LA MEMOIRE DES AINES e Créer une rencontre entre les seniors et
Une fois le projet lancé, la premiere étape fut le collectage des témoignages des conteurs professionnels via le
collectage de de la mémoire des ainés ;
¢ Valoriser la mémoire des seniors par la
création et la présentation dun
spectacle, afin transmettre cette
mémoire a toutes les générations.

des seniors. Dans ce but, le CCAS s'est associ¢ a d'autres partenaires
communaux, notamment la médiatheque, dont le dispositif "Bibliotheque a
domicile”, a permis la rencontre avec des seniors isolés pour les solliciter a
participer a projet. D'autres seniors se sont également rendus a la Maison
des Contes en Est (le local de l'association "A la Lueur des Contes") pour
témoigner. Au total, douze seniors ont accepté de participer au projet et de

livrer leurs souvenirs. Ils ont ainsi rencontré deux conteurs de 1'association, PRATIOUE .
qui ont créé le spectacle a partir de leurs témoignages.

¢ Collectage de témoignages des seniors
de la commune ;

o Sensibilisation au spectacle de conte,
via des représentations en partenariat
avec une association locale ;

¢ QOrganisation de rencontres
intergénérationnelles (seniors - éleves) ;

o (Création et représentation d'un
spectacle a partir de la mémoire
recueilli lors du collectage.




INITIATION AUX CONTES

En plus du collectage de la mémoire, "A La Lueur des
Contes" a également proposé des spectacles aux seniors,
au cours des deux années nécessaires a la mise en place du
spectacle final. Ces rencontres ont permis de rompre la
solitude d'ainés isolés, et de créer un engouement pour le
spectacle de conte, méconnu des participants. De plus, les
liens établis entre les seniors et la chargée d'animation du
CCAS ont favorisé leur participation a d'autres actions
mises en place par le CCAS.

RENCONTRES AVEC LA JEUNE
GENERATION

Ce projet ayant également une visée intergénérationnelle,
des éleves de différents niveaux ont été sollicités. Ainsi,
des éleves du lycée jusqu'a la maternelle auront pu
rencontrer les seniors de leur ville, et échanger sur les
contes et sur la mémoire des ainés. Des éleves de college et
de lycée ont méme participé a la création du spectacle

final. Au total, ce sont plus de trois cents personnes qui

ont été impliqués dans ce projet.

PRESENTATION DU SPECTACLE

Le spectacle a été présenté pour la premicere fois le 29
novembre 2021, sous le titre de "Valentigney, des
souvenirs plein la boroille". [Notons au passage que la
boroille était un petit tonneau utilisé par les paysans
locaux, et que les habitants de Valentigney sont appelés
les boroillots.] Le spectacle, joué par les conteurs de
l'association "A la Lueur des Contes”, fut présenté a
quatre reprises, et, grice a une couverture médiatique
locale, mais variée (réseaux sociaux, flyers, articles), aura
réunis pres de deux cent cinquante spectateurs.

Ce spectacle ouvert a tous fut I'occasion de rencontres, et
a également été présenté par l'association sur d'autres
territoires. Le projet Contes et Memoire fut donc une belle
occasion de réunir petits et grands autour du spectacle

vivant, tout en profitant de la mémoire des ainés.
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APPEL A CONTRIBUTION

Si, comme la Ville de Valentigney, vous avez mis en place des projets pour les ainés,
n’hésitez pas a nous en faire part : contact@rfvaa.com



