Fiche PARTAGE D'EXPERIENCE N°744 Villes Amies des Ainés en France

CuLTURE ET LOISIRS LiIEN Social ET SOLIDARITE

PROJECTION D'UN FILM AU CINEMA ET DEBAT SUR LA
SEXUALITE DES SENIORS

PARLONS SEXUALITE SENIORE

Bien qu'organisée par le CCAS, cette action vient d'une idée du responsable
de l'activité prévention et promotion de la santé de la Mutualité Frangaise.
Le but était de créer une opportunité pour que les seniors trouvent des
réponses sur leurs questions concernant la sexualité. Apres la projection, un
débat a eu lieu avec des intervenants : distributeur du film, gérant de la salle,

psychologue et sociologue).

UNE PROJECTION REUSSIE
Le film projeté fut Les petits ruisseanx, de Pascal RABATE. La diffusion a
été un succes, soixante-quinze seniors ont pu y assister. Une nouvelle
projection est prévue pour le 4¢me trimestre 2023. Elle portera sur un

nouveau théme mais sera toujours a destination des seniors.

LES PETITS
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¢ Informer et répondre aux interrogations de
certains seniors sur la sexualité aprés 60 ans.

PRATIQUE :

e QOrganisation d'une projection traitant de la
sexualité chez les seniors, a destination d'un
public agé.

e Débat avec animation de professionnels
(distributeur du film, psychologue,
sociologue).




